Acronis True Image Home 2011是一套中文化、操作簡便、快速的備份和還原軟體，功能類似Norton Ghost、Clonezilla、EASEUS Todo Backup...等備份還原軟體，可以讓我們完整備份Windows作業系統、硬碟分割區、資料夾、複製整顆硬碟…等，關於Acronis True Image Home 2011的下載和安裝詳見：備份和還原軟體Acronis True Image Home 2011 下載和安裝。小筆電（NetBook）和CULV筆電，大部分都沒有光碟機，或者是筆記型電腦的光碟壞了，碰到系統損毀無法開機，就需要使用隨身碟開機，使用Acronis True Image「建立可開機救援媒體」的功能，可以輕鬆的製作Acronis True Image開機隨身碟，進行系統的備份和還原.
Acronis True Image Home 2011 製作開機隨身碟
1.對著桌面Acronis True Image 20111的圖示連續按兩下滑鼠左鍵，開啟Acronis True Image 20111。

2.點選「前往主畫面」。
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3.點選「工具與公用程式」。
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4.點選「Rescue Media Builder」，準備建立開機光碟。
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5.點選「下一步」。
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6.勾選「Acronis True Image Home」，點選「下一步」。
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7.點選「下一步」。
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8.選擇「卸除式磁碟」，點選「下一步」。
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9.點選「繼續」。
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10.正在製作開機救援隨身碟。
[image: image9.png]EEEE





11.開機隨身碟製作完成，點選「確定」。
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12.關閉Acronis True Image Home。
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13.將BIOS開機選單設為USB隨身碟優先，如圖示。詳細的BIOS開機設定請參考設定BIOS的開機順序為光碟優先。
[image: image12.png]
14.如圖示，為Acronis True Image Home開機的畫面。
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15.點選「Acronis True Image Home (完整版)」。
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16.正在啟動Acronis True Image Home 2011。
[image: image15.png]Acronis” True Image
Home zo11




17.正在載入Acronis True Image Home 2011。
[image: image16.png]Y Acronis




18.開機完成，可以開始進行磁碟的備份和還原的工作了。
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Acronis True Image Home 2011 製作開機光碟
1.對著桌面Acronis True Image 20111的圖示連續按兩下滑鼠左鍵，開啟Acronis True Image 20111。
[image: image18.png]



2.點選「前往主畫面」。
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3.點選「工具與公用程式」。
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4.點選「Rescue Media Builder」，準備建立開機光碟。
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5.點選「下一步」。
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6.勾選「Acronis True Image Home」，點選「下一步」。
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7.點選「下一步」。
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8.選擇「CD-RW光碟機」，點選「下一步」。
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9.點選「繼續」。
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10.正在燒錄開機救援光碟片。
[image: image27.png]



11.光碟片燒錄完成，點選「確定」，取出光碟片。
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12.關閉Acronis True Image Home。
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13.將開機的光碟片放入光碟機，設定由光碟開機，可以進行磁碟的備份和還原。使用開機光碟，必須設定BIOS開機順序為光碟優先，請參閱「設定BIOS的開機順序為光碟優先」的教學。如圖示，為Acronis True Image Home開機的畫面。
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14.點選「Acronis True Image Home (完整版)」。
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15.正在啟動Acronis True Image Home 2011。
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16.正在載入Acronis True Image Home 2011，並且偵測硬碟。
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17.開機完成，可以開始進行磁碟的備份和還原的工作了。
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電腦開機時啟動 Acronis True Image Home 2011
1.對著桌面Acronis True Image Home 2011的圖示連續按兩下滑鼠左鍵，開啟Acronis True Image Home 2011。
[image: image35.png]



2.點選「前往主畫面」。
[image: image36.png]BONBRYEERR
| RGN

Acronis True Image
Home 2011

EREHNEF

SRMERRDI WERTSRRARC





3.點選「工具與公用程式」。
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4.點選「Acronis Startup Recovery Manager」，準備設定開即時啟動Acronis True Image。
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5.正在分析硬碟的分割區。
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6.點選「啟動」。
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7.正在設定開機時啟動Acronis True Image，會將啟動程式寫入硬碟的MBR（Master Boot Record）。
[image: image41.png]



8.啟動成功，點選「確定」。在電腦開機時，按鍵盤的按鍵｢F11｣，就可以執行Acronis True Image Home 2011，進行備份和還原的操作。
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9.如果要取消開機時啟動Acronis True Image，再點選「Acronis Startup Recovery Manager」，就可以取消。
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10.點選「停用」。
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11.點選「確定」，取消開機啟動Acronis True Image的功能。
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12.關閉Acronis True Image，結束開機啟動的設定工作。
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Acronis True Image Home 2011 備份 Windows 7
1.對著桌面Acronis True Image Home 2011的圖示連續按兩下滑鼠左鍵，開啟Acronis True Image Home 2011。
[image: image47.png]



2.點選「前往主畫面」。
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3.點選「磁碟和磁碟分割備份」。
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4.勾選磁碟C（Windows 7安裝在C磁碟），點選「瀏覽」，準備選擇要儲存備份檔案的資料夾。
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5.選擇要儲存的資料夾，輸入檔案名稱，點選「確定」。
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6.點選「立即備份」。
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7.已經開始備份工作。
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8.正在備份C磁碟（Windows 7作業系統）。
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9.已經備份完成。
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10.關閉Acronis True Image Home 2011，結束備份工作。
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11.開啟檔案總管，備份完成的檔案如下圖所示。因為C和D磁碟為同一顆硬碟，為 了安全的考量，建議將備份檔案複製到隨身硬碟或隨身碟等其它儲存裝置，以備萬一硬碟損毀時，可以保有另外一個備份檔案。這時候，只要重新買一顆硬碟，將備 份檔案還原，系統很快就可以恢復，不需要浪費時間重新安裝系統。
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Acronis True Image Home 2011 還原 Windows 7
1.對著桌面Acronis True Image Home 2011的圖示連續按兩下滑鼠左鍵，開啟Acronis True Image Home 2011。
[image: image58.png]LB





2.點選「前往主畫面」。
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3.點選「復原」。關於Windows 7的備份詳見：Acronis True Image Home 2011 備份 Windows 7。
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4.勾選磁碟C（Windows 7安裝在C磁碟），點選「立即復原」。
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5.點選「是」，繼續復原的工作。
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6.正在準備復原的工作。
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7.點選「重新開機」，完成復原的工作。
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8.Windows 7正在關機，準備重新開機。
[image: image65.png]



9.正在載入Acronis True Image Home 2011。
[image: image66.png]J Acronis




10.正在進行還原。
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11.還原完成以後，電腦會自動重新開機，並啟動Windows 7，如圖示。
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12.輸入密碼，登入Windows 7。
[image: image69.png]@ i, Windows 7 =k




13.如圖示，Windows 7已經還原成功。
[image: image70.png]



Acronis True Image Home 2011 分割硬碟
1.將Acronis True Image Home 2011的開機光碟片放入光碟機，設定由光碟開機，使用開機光碟，必須設定BIOS開機順序為光碟優先，請參閱「設定BIOS的開機順序為光碟優先」的教學。如圖示，為Acronis True Image Home開機的畫面。
[image: image71.png]tarting Acronis Loader..




2.點選「Acronis True Image Home (完整版)」。
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3.正在啟動Acronis True Image Home 2011。
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4.正在載入Acronis True Image Home 2011，並且偵測硬碟。
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5.點選「工具&公用程式」。
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6.點選「加入新的磁碟機」。
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7.選擇「磁碟機1」，點選「下一步」。「磁碟機1」是一顆120 GB的新硬碟，要分為2個分割區，準備安裝Windows 7作業系統。
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8.選擇「建立新磁碟分割」。
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9.輸入分割大小「40」GB，檔案系統選擇「NTFS」，磁碟分割類型選擇「主要」，點選「接受」。
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10.如圖示，已經完成主要磁碟分割。
[image: image80.png]O auEEE
YA

- BB BRI I

@ ]
12068 D REBE
40GB NTFS 80GB

D=2 388 1 B8 1 Acronis Secure Zone [ RBE / FEXH
© BEQC)





11.點選「未配置」，繼續分割硬碟。。
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12.使用全部剩餘的空間80 GB，檔案系統選擇「NTFS」，磁碟分割類型選擇「邏輯磁碟區」，點選「接受」。
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13.如圖示，已經完成硬碟分割的設定，點選「下一步」。
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14.點選「繼續」，開始分割硬碟。
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15.正在建立分割區。
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16.硬碟分割完成，點選「確定」。
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17.關閉Acronis True Image Home 2011，取出開機光碟片，可以開始安裝Windows 7作業系統了。
[image: image87.png]Acronis Startup Recovery Manager
TN ARERD KEREM,

L7

ﬁi B2 Acronis Secure Zone

. BB ARG O RV R S B

I8

@ BRER
I JouT S B — ERBERD 2 — AR,
IR NARR

— mANSEE
37w EmEnR .

Acronis DriveCleanser
7 pepmEn R,

RSN EREE Ay RAE

i e




Acronis True Image Home 2011 複製硬碟
1.將Acronis True Image Home 2011的開機光碟片放入光碟機，設定由光碟開機，使用開機光碟，必須設定BIOS開機順序為光碟優先，請參閱「設定BIOS的開機順序為光碟優先」的教學。如圖示，為Acronis True Image Home開機的畫面。
[image: image88.png]‘\Starting Acronis Loader..._




2.點選「Acronis True Image Home (完整版)」。
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3.正在啟動Acronis True Image Home 2011。
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4.正在載入Acronis True Image Home 2011，並且偵測硬碟。
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5.點選「工具&公用程式」。
[image: image92.png][=l@]=]

V)

RS

BBRAEA Acronis True Image Home 2011

TR HELA?
&t
2 B R s Rk

R
& Bl mmamnx

EEEES

oy )

foF = 1

B TALRA





6.點選「複製磁碟（硬碟）」。
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7.複製模式選擇「手動」，點選「下一步」。
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8.來源磁碟機選擇「磁碟1」，點選「下一步」。
[image: image95.png]B HRS BT,

[ )
Systen ©) bata ©)
10968 Svsce NTFs | 12168 NTFS

W B B L) Acronis Securs Zone () RBE # TEER





9.目標磁碟選擇「磁碟2」，點選「下一步」。
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10.資料移動的方法選擇「手動」，點選「下一步」。
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11.選擇「NTFS(System)(C:)」，點選「編輯」。
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12.拖曳滑鼠左鍵，將(System)(C)的空間縮小為 100 GB，多餘的空間準備合併到(Data)(D)磁碟。
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13.(System)(C)的空間調整完成，點選「接受」。
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14.選擇「NTFS(Data)(D:)」，點選「編輯」。
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15.直接點選「接受」，將剩餘的所有空間全部分配給 (Data)(D:)。
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16.硬碟分割完成，點選「下一步」。
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17.點選「繼續」，進行硬碟分割並複製資料。
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18.正在複製磁碟分割。
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19.磁碟（硬碟）複製完成，點選「確定」。
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20.關閉「工具&公用程式」並關閉電腦。
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21.更改BIOS的開機順序，設定由 500 GB的新硬碟開機，如圖示，為 Windows 7 開機畫面。
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22.Windows 7 可以正常開機，確定硬碟複製成功。
[image: image109.png]



Acronis True Image Home 2011電腦開機時備份系統
1.開啟電腦，出現提示畫面時，按鍵盤的「F11」按鍵，準備開啟Acronis True Image Home 2011。
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2.點選「Acronis True Image Home」。
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3.正在開啟Acronis True Image Home。
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4.點選「備份」。
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5.勾選系統磁碟C，點選「下一步」。
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6.點選「瀏覽」，準備選擇要儲存的位置。
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7.選擇要儲存的資料夾，輸入檔案名稱，點選「確定」。
[image: image116.png]9 RHEH

& FTP 2R
> [ System (C)
4 Data (D)
vl $RECYCLE.BIN

el

v System Volume Inf
v @ BERHEH

il v

L] EE]
BETETHER

BRIMWE): Dibackup)

BREAD): RBHEFRE i)

- [SEEsm-)

[EEE] w5





8.點選「下一步」。
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9.點選「繼續」。
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10.正在備份作業系統的磁碟。
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11.備份完成，點選「確定」。
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12.關閉Acronis True Image Home，結束系統的備份。
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Acronis True Image Home 2011電腦開機時還原系統
1.開啟電腦，出現提示畫面時，按鍵盤的「F11」按鍵，準備開啟Acronis True Image Home 2011。
[image: image122.png]tarting Acronis Loader. ..
ress F11 for Acronis Startup Recovery Mamager.





2.點選「Acronis True Image Home」。
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3.正在開啟Acronis True Image Home。
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4.點選「復原」。
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5.點選「瀏覽」，準備選取要還原的檔案。
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6.選取檔案，點選「確定」。
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7.點選「下一步」。
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8.使用預設的選項，「復原整個磁碟和磁碟分割」，點選「下一步」。
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9.勾選「NTFS(System)(C:) 」和「MBR及第0軌」兩個選項，點選「下一步」。經測試，勾選「MBR及第0軌」，才能夠保留開機時執行Acronis True Image的功能。
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10.使用預設值，直接點選「下一步」。
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11.點選「下一步」。
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12.出現摘要提示，點選「繼續」。
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13.正在還原系統備份資料，勾選「’復原'完成後關閉電腦」，還原以後，電腦會自動關機。
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14.如圖示，系統已經還原成功，準備關閉電腦。
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